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Учебный план является частью образовательной программы Учреждения, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования», и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и: 

 фиксирует общий объём нагрузки; 

 максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся;  

 состав и структуру предметных областей; 

 распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный год в Учреждении начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для обучающихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план основного общего образования включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные 

области: 

 Русский язык и литература 

 Иностранные языки 

 Математика и информатика 

 Общественно-научные предметы 

 Естественнонаучные предметы 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 Искусство 

 Технология 

 Физическая культура. 

В часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, с целью формирования читательской и финансовой грамотности включены: 

 русский язык (развитие речи) в 5 классе; 

 финансовая грамотность в 5 – 6 классах. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации в МБОУ «ООШ п. 

Приморье» в 2023-2024 учебном году не осуществляется, так как заявлений со стороны 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся не поступало. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение второго иностранного 

языка в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», в связи с 

отсутствием запроса со стороны родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Срок получения основного общего образования составляет не более пяти лет.  



Обучение обучающихся на уровне основного общего образования осуществляется в очной 

форме. 

При реализации программ основного общего образования МБОУ                                              

«ООШ п. Приморье » может применять различные образовательные технологии, в том 

числе электронное обучение, дистанционные образовательные технологии. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям 

по пятидневной учебной неделе. 

 

                       Формы проведения промежуточной аттестации 

Формы проведения промежуточной аттестации могут быть письменные и устные.  

К письменным формам промежуточной аттестации относят:  

 тесты;  

 комплексные контрольные работы;  

 контрольные работы:  

 диктанты, изложения;  

 творческие работы: сочинения, эссе;  

 рефераты. 

 

 

К устным формам промежуточной аттестации относятся:  

 доклады, сообщения;  

 собеседование;  

 защита проекта. 

 

 

            Различаются формы, основанные на:  

 встроенном педагогическом наблюдении;  

 экспертной оценке; 

 учете текущих образовательных результатов.  

 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для обучающихся основного общего образования (5-6-ые классы)  

МБОУ «ООШ п. Приморье» (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Учебные 

модули 

Количество часов в 

неделю по классам 

5  6 

                       Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  5 6 

Литература   3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 3 3 

Математика и информатика Математика  5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История Всеобщая 

история 

2  

2 

 История 

России.  

 

Обществознание   1 

География  1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Итого обязательная часть  27 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 1 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

 1 1 

Читательская 

грамотность. Русский 

язык (развитие речи) 

 1  

ИТОГО количество часов в неделю  29 30 

Количество учебных недель  34 34 

Количество часов в год  986 1020 

 

                                                                                                                                                                                       

Для реализации учебного плана в МБОУ «ООШ п. Приморье» созданы необходимые 

кадровые, методические, материально-технические, финансовые условия.  

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  

 

План внеурочной деятельности для обучающихся основного общего образовании (5-

6-ые классы) МБОУ «ООШ п. Приморье» является нормативным актом по реализации 

ФГОС ООО и ФОП. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «ООШ п. Приморье», и осуществляется в формах, отличных от 

урочной: 

 учебные курсы, 

 факультативы, 

 экскурсии,  

 походы,  

 соревнования,  

 игры, 

 посещения театров, музеев,  

 кружок, 

 общественно-полезные практики,  

 круглые столы,  

 конференции,  

 олимпиады,  

 конкурсы,  

 факультативы, 

 лаборатории,  

 мини-исследования, 

 спортивные клубы, 

 художественные, музыкальные и спортивные студии, 

 дискуссионные клубы и иные формы). 

Занятия внеурочной деятельности по выбору обучающихся организованы по 

следующим направлениям развития личности: 

 Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое воспитание 

школьников, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни; 

 Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов; 

 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества; 

 Художественно-эстетическая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности; 

 Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере: 

 Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию; 



 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при 

изучении разных предметов. 

По каждому из направлений МБОУ «ООШ п. Приморье» предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

обучающихся: 

 

№ 

п/п 

Направления внеурочной деятельности Предлагаемые программы  

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность Физическая культура 

2. Профориентационная направленность Россия – мои горизонты 

3. Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 

4. Художественно-эстетическая деятельность Театр для всех 

5. «Учение с увлечением!» Педагогическая 

направленность 

«Умей вести за собой!» 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП ООО. 

При организации внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта).  

 

План внеурочной деятельности определяет формы проведения промежуточной 

аттестации: 

 

 защита проекта; 

 концерт; 

 соревнование; 

 выставка; 

 презентация. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ                                        «ООШ 

п. Приморье ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю по классам 

5 6 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном Урочная  1 1 

Педагогический класс 

«Учение с 

увлечением!» 

Умей вести за собой Урочная  1 

Математическая 

грамотность 

Практикориентирован

ные задачи 

Урочная  1 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Театр для всех Кружковая 1  

Профориентация Россия – мои 

горизонты 

Урочная  1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Физическая культура Урочная 1 1 

ИТОГО На класс  3 5 

На каждого 

обучающегося 

 3 5 
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